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PODA DE CEREZO Y GUINDO

INTRODUCCION

La superficie dedicada al cultivo del cerezo se expansiond consi-
derablemente en los ultimos afios como consecuencia de la demanda
de su fruto.

El guindo presenta gran interés para proveer de fruto a las empre-
sas agroalimentarias de transformacion que estdn insuficientemente
abastecidas.

Ademds de presentar interés para explotaciones industriales, am-
bas especies se adaptan perfectamente al contexto social de las de re-
ducida superficie dado que requieren numerosas jornadas para la re-
coleccidn, a consecuencia del pequefio tamatio de su fruto, y este
trabajo puede ser absorbido por la mano de obra familiar, que en mu-
chos casos estd infrautilizada.

El cultivo del cerezo y guindo exige reducir el tamafio de los arbo-
les para facilitar las labores, principalmente de recoleccion y poda,
ya que el rendimiento es inversamente proporcional a su altura.

La rapidez de la entrada en produccién, objetivo principal de toda
plantacién frutal, repercute de manera especial en el equilibrio vege-
tativo y la contencién del desarrollo de los drboles. Dicho objetivo
depende principalmente del patrén, variedad y técnicas de cultivo,
entre las que sobresale 1a poda, por su gran incidencia en la planta.

Existen amplias gamas de variedades que, manejadas conveniente-
mente, pueden reducir el periodo improductivo. Sin embargo, la dis-
ponibilidad de patrones convenientes para cada circunstancia es mu-
cho mads restringida.
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Fig. 1.- Arbol de la variedad “Van™ en plena produccion.

1. PODA DEL CEREZO

Para realizar correctamente la poda es indispensable conocer Ja
edad y tipo de ramas en que florece y vegeta cada variedad. El cere-
zo es bastante diferente del melocotonero y de los frutales de pepita.
En general, el cerezo presenta las siguientes ramificaciones:

— Ramas de madera, que contienen Unicamente yemas de madera.
— Ramas mixtas, que a la vez tienen yemas de madera y yemas de flor.

— Chifonas, ramas cortas de 15-20 cm que poseen yemas de flor y
una yema de madera en el extremo.

— Ramilletes de mayo, ramas muy cortas que presentan en el dpice
una yema de madera rodeada de cuatro a ocho e incluso mas ye-
mas de flor. Son las mas interesantes, porque la mayor parte de
la produccidn se obtiene sobre ellas. En el cerezo se alargan algo
anualmente y continian produciendo varios afios seguidos.
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Fig. 2.- Ramo de madera (superior), ramo con chifona y ramilletes de mayo (centro) y ramo
mixto (inferior).

Fig. 3.- Chifonas



Fig. 4.- Ramillete de mayo.

Estan insertos en madera de alglin grosor y generalmente comien-
zan a salir sobre ramas de dos afios. En algunas variedades vigoro-
sas, como Burlat, en la edad juvenil aparecen solo en los extremos
de las ramas y, a partir del cuarto afio de cultivo, se extienden hasta
la base. En las variedades que entran en produccion precoz (“Ruby™.
“Van”, “Sam”, “Garnet”, “Marvin-Niram”, Spur) su distribucién es
bastante uniforme a lo largo de las ramas.

En ocasiones, suelen aparecer yemas de flor en la base de las ra-
mas de un ano.

Para la poda también es importante tener en cuenta que los brotes
cortos. s6lo se desarrollan hasta la primera parada del crecimiento
(junio) y los largos, contintan hasta el final.

EPOCA DE PODA
Las heridas del cerezo no cicatrizan durante la parada invernal.
Para evitar infecciones y exudaciones gomosas, no se debe podar
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Fig. S.- Para podar se debe esperar a que
se inicie la vegetacidn.

Fig. 6.- Durante la primavera se eliminan lus escobas de los extremos.
Antes de la poda (izquierda) y después (derecha).



en esa época. Cuanto mds activo es el crecimiento del drbol con ma-
yor rapidez se regeneran los tejidos que cicatrizan las heridas; por
eso es necesario realizar la poda durante la época de desarrollo vege-

tativo.

En el periodo de formacién se efectian despuntes al iniciarse la
vegetacion, en marzo, para provocar la salida de ramas destinadas a
formar el esqueleto. En la primavera se realizan pinzamientos con el
fin de frenar el desarrollo de brotes iniitiles y favorecer el de los que
conviene conservar.

La poda de produccién se interviene fundamentalmente tras la re-
coleccion, a mds tardar a comienzos del otofio, para renovar la ma-
dera envejecida, favorecer la insolacidn de la copa y contener el de-
sarrollo vegetativo del drbol.

PODA DE FORMACION
Formaciones piramidales libres
I.- Formacion en Huso

Es la forma que mejor se adapta al desarrollo natural de la mayo-
ria de las variedades. Consta de un eje central del que parten de doce
a dieciséis ramas laterales, insertadas escalonadamente sobre el eje
en forma de espiral. Estas ramas se distribuyen en tres o cuatro pi-
sos, separados de 70 a 80 cm. con cuatro a cinco ramas por piso. La
longitud de las ramas de cada piso debe ser superior a las del si-
guiente piso mds alto, de manera que el drbol debe presentar la for-
ma de un tronco de cono.

La altura del arbol depende del patrén y variedad. Sobre patrén
“Colt” con variedades de vigor medio, se consigue mantener el equi-
librio a una altura aproximada a los 3 m: permite recoger la mayor
parte de la cosecha desde el suelo, o en el peor de los casos desde el
remolque de un tractor, porque las ramas del cerezo son muy flexi-
bles y se inclinan con facilidad.



Fig. 7.- Cerezo con formacidn en huso,

Fig. 8- Planta de la  variedad
“Star H. Giant™ con dngulos de inscr-
cion convenientes y abundantes ramas.




Fig. 9.- Evolucion de fas yemas a flor en
L base de ramus pinzadas.

Para la formacion, partiendo de un planton de un aiio de injerto, se
actia de formas diferentes:

a) Las variedades que emiten con facilidad ramas laterales con an-
gulos abiertos (""Star Hardy Giant™, “Sweet Heart” y “New
Start™), son faciles de formar.

El plantdn no se despunta tras la plantacion. Si tiene ramos antici-
pados los situados hasta 40 cm del suelo se eliminan y se eligen tres
a cinco escalonados alrededor del eje, con las inserciones separadas
al menos 10 cm y que presenten dngulos abiertos (de al menos 60°).
No conviene que sean totalmente horizontales porque entonces emi-
ten numerosos chupones. Estas ramas constituirdn el primer piso.

Se eliminan también Jos ramos anticipados proximos al dpice y a
los demds seleccionados. Si no tiene ramos anticipados, se elegirdn
en la primavera con el mismo criterio.

Fin el mes de mayo se cortan todos los brotes innecesarios pinzan-

dolos sobre las dos yemas de la base. Asi se induce la formacion de
ramilletes de mayo sobre el tocon conservado.
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En los aflos sucesivos, hasta que se completa la formacién al cabo
de tres o cuatro, se contindan eligiendo los pisos siguientes. En éstos
y sobre el eje, en el dpice del crecimiento del afio anterior, surgen
varios brotes formando “escobas”. Se deben pinzar en mayo, asi co-
mo cualquier otro brote innecesario. Los pinzamientos ademas de fa-
vorecer la formacién de yemas de flor, disminuyen la Ilamada de sa-
via hacia los dpices u otras zonas no convenientes.

En el drbol ideal el eje y cada una de las ramas fructiferas deben
presentar formacién cénica, con revestimiento uniforme de ramifica-
ciones cortas de fructificacion.

b) Las variedades que emiten suficientes ramas laterales, con an-
gulos mds o menos cerrados (“Hedelfingen”, “Sam”, “Van”,
“Garnet”, “Ruby”, “Bing”, “Venus”, “Stella”, “Surnburst”,
“Rainier”, “Reverchon™, “Ulster”, “Sumit” y “Silvia”), se so-
meterdn a la misma técnica que con las anteriores, aunque pre-
sentan mayores dificultades para la formacion.

Iig. 10.- Arbol de la variedad "Garnet™ antes de la poda (izquierda) y después (derecha).
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Fig. I'l.- Arbol con ramas inclinadas por alambres (izquierda) y con palos (derecha).

En este caso es necesario inclinar las ramas para situarlas con an-
gulos de mds de 60°. La forma més funcional consiste en forzar los
brotes elegidos, cuando en la primavera alcanzan unos 20 cm, cla-
vando un palillo de dientes o un trozo de alambre, en el eje y sobre
la rama que se desea inclinar. Si se espera a forzar los dngulos hasta
que estén mds desarrollados es dificil: presentan mayor resistencia y
da lugar a la emisién de goma por la parte superior de su insercion
sobre el eje. Por lo demds, el control con la poda se efectia de la
misma forma que en el primer grupo.

¢) En las variedades como “Lapins”, “Tardif di Vignola”, “Mar-
vin-Niram”, etc. el eje tiende a desarrollarse excesivamente y
con pocas ramificaciones en la parte baja.

En este caso se procede de tres formas:

— Despuntar e] eje a unos 80 cm de altura sobre el suelo tras la
plantacion, 80 cm més arriba el afio siguiente y asi sucesivamente
hasta que se complete la formacion. Se garantiza asi la emisién
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de ramificaciones, pero serdn demasiado fuertes y con los angu-
los de insercién muy agudos. Se palian algo los inconvenientes,
pinzando los brotes mds erectos que salen en la base de la nueva
guia y eligiendo otros situados mds abajo, con menos vigor. Con
este sistema se retrasa la entrada en produccion.

—No despuntar el eje y actuar con incisiones sobre las yemas que con-
viene evolucionen. No presenta |os inconvenientes del sistema ante-
rior, pero no siempre se consigue la emision de brotes adecuados.

Esta operacién se realiza al hincharse las yemas, haciendo un corte
de alguna profundidad por encima de una o varias yemas. Los resul-
tados se mejoran si se suprime una cufia de madera (entalladura) y
mds aun si se elimina una “V” invertida.

—Despuntar el eje después de plantar y provocar, en los aflos si-
guientes, la salida de anticipados mediante pinzado de la guia en
primavera. Una vez que brotan, se eligen los necesarios y se pin-
za el resto. Con ello se obtienen buenas ramificaciones, pero se
corre el riesgo de que al actuar con dos pinzamientos sucesivos,
se provoque una parada demasiado dréstica del desarrollo, lo que
resulta nefasto si las condiciones de cultivo no son convenientes.

Lo mas razonable es actuar, en el mismo arbol, en los afios sucesi-
VOS €ONn uno u otro sistema segtin la respuesta vegetativa. También
en este grupo es necesario forzar la inclinacién de las ramas porque,
de forma natural los angulos no son suficientemente abiertos.

80c¢m

Fig. 12.- Esquema de la poda.



Fig. 13.- Incision (izquierdi). entalladura (centro) y =V invertida (derecha) efectuadas sobre
una yema que comienza a evolucionar.

Fig. 14.- Arbol formado con despunte  para
la obtencion del primer piso y pinzado para

los restantes.,




Formas Planas

El cerezo se adapta a formas planas, como bandera y palmeta, pe-
ro con estos sistemas es dificil contener el vigor en muchas varieda-
des. Como se comentd anteriormente no se dispone de patrones con-
trastados verdaderamente enanizantes.

El desarrollo natural de esta especie tiende a la forma globosa,
siendo dificil limitar su desarrollo en espesor. Para mantener la vege-
tacioén proxima a la fila, realizar continuos y repetidos pinzamientos,
desvios y aclareos de ramas que impidan el paso de la luz, especial-
mente en las partes mas bajas.

Formas en volumen o redondeadas

Dentro de las formas en volumen, las mads utilizadas son el vaso y
el huso.

I.- Vaso Regular

El esqueleto se parece al del manzano, pero la forma de conseguir-
lo es diferente. Una vez efectuada la plantacién, con plantones de un
afio de injerto, se despuntan a 50-60 cm. Cuando la nueva vegeta-
cién alcanza 10-15 cm se pinzan los dos o tres brotes mas altos por-
que si no se desarrollarian con angulos muy cerrados. Del resto de

50-60cm

Fig. 15.- Esquema de la primera y segunda poda en verde.



514,

brotes se eligen tres que presenten dngulos abiertos y bien distribui-
dos alrededor del tronco; los demads se continian controlando con
pinzamientos sucesivos durante la primavera.

Si a principios de junio los tres brotes superan los 50-60 cm se
despuntan a esta distancia de su insercién, procurando que queden a
Ja misma altura.

Pocas semanas después surgirdn ramos anticipados. Se elige uno
para continuar la guia, otro para formar el piso y se pinza el resto. Si
el desarrollo en la primavera no es optimo, se retrasa la formacion
del primer piso hasta el final del invierno siguiente.

Durante dos o tres aflos se continda de la misma forma y tras este
periodo, quedard completada la formacién. En todo este tiempo se
controlardn, con pinzados y desvios, los chupones y ramas demasia-
do desarrolladas que rompan el equilibrio. En esta especie también
es necesario utilizar caflas para mantener los dngulos abiertos.

I1.- Vaso Reducido

Es un vaso muy bajo que permite la recoleccion desde el suelo y
se adapta a plantaciones de alta densidad. Consta de un tronco corto,
del que parten de doce a dieciocho ramas principales de una longitud
de 1,5 m, sobre las que se insertan directamente los ramilletes de
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25cm

Fig. 17.- Esquema de la poda del primer afo de cultivo. Plantén tras la plantacion (izquierdad
y poda de primavera (derecha).

mayo. En Catalufia y Aragén, donde estd mds extendido este siste-
ma, emplean el patrén “Santa Lucia”.

Una vez efectuada la plantacién con planta de un aio de injerto, se
descabeza a 25 cm de altura sobre el suelo. A finales de mayo o pri-
meros de junio, cuando los nuevos brotes del corto tronco alcanzan
de 50 a 70 cm, se cortan todos a unos 25 cm de su insercién, dejan-
dolos a la misma altura.

Pocos dias después del tltimo despunte, surgen brotes anticipa-
dos que se dejan crecer libremente hasta el mes de marzo del afo si-
guiente. A partir del inicio del segundo crecimiento la forma de ac-
tuar va a depender de la variedad:

—En las variedades de entrada en floracién precoz (algunos
Spur, “Van”, “Ruby”, etc.) en las que no es necesario continuar
con los despuntes, queda finalizada la formacion del arbol que
muestra 10-12 ramas principales.

—En las variedades vigorosas con induccion floral retardada
(“Burlat”, “Stella”, “Lapins”, etc.) es necesario continuar des-
puntando las ramas principales varias veces consecutivas, has-
ta que se consiga la aparicién de abundantes yemas de flor.

En este segundo caso, en el mes de marzo se realiza otro despunte,
cortando también las ramas a 25 cm de su insercion y las que no al-
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Fig. 18.- La formacion estd completada en drboles de variedades de vipida entradaen produccion.

cancen 25 cm se dejan sin despuntar. En los meses de junio y marzo
siguientes se repite la técnica del ano anterior. En cualquiera de las
épocas de poda se eliminan todas las ramas que cierran el tnterior de
la copa e impiden el paso de la luz. Finalizada la formacion, el arbol
tendrd una altura aproximada a los 2 m y un nimero variable de ra-
mas principales, segiin variedad, entre dieciocho o veinte.

Es una formacion muy simplificada y funcional, pero no se tiene
experiencia de su comportamiento sobre patrones mds vigorosos
que “Santa Lucia” ni tampoco donde la luz es mucho mds escasa
que en la cuenca mediterranea.

Fig. 19.- En variedades vigorosas debe continuarse despuntando.



PODA DE FRUCTIFICACION

Una vez revestido el eje de ramas principales, al cabo de cuatro a
cinco afos segun variedades, se rebaja la altura de la planta cortando
el eje por encima del piso mas alto. Ello provocara la emisién de
chupones que deben controlarse con pinzamientos en primavera.

También se limita la longitud de las ramas laterales desvidndolas
sobre una ramificacién débil, para evitar que se crucen con las del
arbol vecino. Estos cortes de retroceso se efectiian sobre madera de
al menos dos afos.

Se debe esperar a renovar las ramas fructiferas hasta que se desnu-
den de yemas de flor, lo que sucede despu€s de tres afios en algunas
variedades (““Van”, “Garnet”, “Venus”, “Ulster”, “Sumburst”, “Mar-
vin-Niram” y “New Start”).

Otras variedades (“Sweet Heart”, “Sumit”, “Star H. Giant”, “Bur-
lat”, “Bing”, “Ruby” y “Hedelfingen”), contintan floreciendo en
madera de cuatro anos.

Fig. 20.- Arbol de la variedad “Sweet Heart” con el eje y las ramas laterales principales reba-
jadas. Antes de la poda (izquierda) y después (derecha).
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Fig. 21.- Ruma de cuatro aios de la varicdad “Ulster™. comienza a desnudarse de yemas
de (lor en la base.

=

Figo 222 Rama de la variedad “Star H. Giant™ con yemas de flor en madera de uno
A cuatro anos.
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g, 23.- Rama de la varicdad “Sitvia™ mostrando yemas de flor en madera de uno
a clneo anos.

Por dltimo, algunas ain producen en madera de cinco afios, lo que
sucede con “Tardif di Vignola”, “Stella”, “Lapins” y “Silvia”.

Antes de proceder a eliminar las ramas, deberan elegirse otras
proximas para sustituirlas. Si no existen, se deben cortar a algunos
centimetros de su insercion para favorecer la salida de nueva vegeta-
cién en el tocon conservado. También se pueden desviar sobre una
bifurcacion proxima a la base.

Por lo demds, se debe actuar con aclareos de las ramas que se ro-
zan o las que estan superpuestas.

Si los frutos resultan pequefios, conviene disminuir el nimero de
yemas de flor a base de acortar las ramas laterales.

PLANTACIONES SUPERINTENSIVAS

En algunos paises del centro de Europa con primaveras lluviosas,
como en la cornisa cantdbrica, se ensayan con €xito plantaciones su-
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Fig, 24.- Detalles de cortes de renovacion en un cerezo. Corte dejando un tocon Grzquierda
v una rama de renovacion tderechal.

perdensas bajo cubierta de pldstico: consiguen adelantar la recolec-
ci6n, evitar los inconvenientes de la lluvia sobre la polinizacién y
maduracion del fruto e intensificar el cultivo. La técnica utilizada se
puede resumir en los puntos siguientes:

— Se contiene el desarrollo de las plantas con patrones enanizantes,
pinzamientos y cultivando en contenedores (de 10 a 20 litros).

— El arbol presenta forma de cono con apenas 30 c¢m de espesor 'y
[,50 m de altura, que no conviene rebasar. La fructificacion se
desarrolla directamente sobre el eje 0 en ramas muy cortas.

- Los tiestos se colocan bajo la cubierta de plastico, con las plan-
tas separadas 0,33 men la linea y 1,50 m entre calles.

— El agua y los abonos se aportan mediante fertirrigacion.
— Se cultivan variedades autofértiles, como “Lapins™, con las no

autofértiles son necesarios polinizadores y abejas.
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ig. 25.- Cordon vertical bien revestido
de flor.

Se consiguen producciones muy importantes ya a partir del segun-
do afio de cultivo y en el cuarto, superiores a las que se obtienen al
aire libre después del séptimo.

2.- PODA DEL GUINDO

El guindo es menos vigoroso que el cerezo por lo que resulta mas
facil controlar el desarrollo del arbol con la poda.

La floracién de los guindos tiene lugar principalmente en:

— Chifonas, ramas de 15-20 cm que contienen solo botones flora-
les y una yema vegetativa en el dpice.

— Ramas un poco mas largas que las anteriores con yemas de flor
en la parte final y generalmente también algunas en la base.

— Ramilletes de mayo, menos numerosos que en el cerezo y de du-
raciéon mads corta. Se presentan generalmente en ramas de dos
afnos y muy poco sobre madera de mas edad.
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Fig. 26.- Guindo de la variedad "Amarena ¢

Francavilla™ cn floracion,

l.a mayor parte de la floracion tiene lugar en las dos primeras ra-
mas, que son ramificaciones de un afio.

PODA DE FORMACION
Se forma principalmente en eje central o en vaso.
L.- Formacion en Eje Central

Para la formacidn en eje central no es necesario recurrir a despun-
tes, incisiones o pinzamientos sobre el eje, porque el guindo ramifica
abundantemente de forma natural.

Normalmente los plantones estdn provistos de ramos anticipados,
que se aprovechan para formar las ramas principales. En los dos o
tres periodos vegetativos siguientes a la plantacion, se eligen las ra-
mas laterales que sirven de soporte a las fructiteras, insertas en el eje
en forma de espiral, con inclinacién proxima a la horizontal y sepa-
radas unas de otras no menos de 20-30 cm.
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Fig. 27.- Chifona.

Fig. 28.- Rama de un ano con yemas de flor en el dpice y la basc.

Fig. 29.- Ramilletes de mayo sobre rama de dos afios.
E=3



Fig. 30.- Guindo con ¢l ¢je bien revestido de
ramas laterales.

Para que los dngulos de insercion sobre el eje sean abiertos no es
necesario inclinar las ramas. Basta con suprimir todas las que crecen
erectas, ya que como ramifica abundantemente hay suficientes para
elegir. El control del equilibrio de la planta y de la llegada de la inso-
lacién a las ramas fructiferas se efecttiia de la misma forma que para
cualquiera de las especies tratadas anteriormente.

Formas en Volumen y Redondeadas
I.- Formacion en Vaso

El vaso consta de un tronco de unos 50 cm, del que salen cuatro o
cinco ramas principales con dngulos de insercidon abiertos, de 50° a
60°, en los que estdn insertas las ramas fructiferas.

Para su formacién se despunta el plantén a 50 - 60 cm. En el mes
de mayo se eligen los cuatro o cinco brotes para iniciar la formacién
de las ramas principales que constituirdn la copa, de manera que no
estén superpuestas y que presenten inserciones en el tronco separa-
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Fig. 31.- Guindo de tres afios de la variedad “Crisana™ antes (izquierda) y después de podar

ligeramente (cderecha).

das 15-20 cm. El resto de los brotes se pinzan. En el otofo es nece-
sario forzar los brotes elegidos a la inclinacién conveniente, porque
tienden a crecer con dngulos cerrados.

En los dos afios siguientes, que deben ser suficientes para finali-
zar la formacidn, la poda queda limitada a la supresién de los chupo-

50-60cm

Fig. 32.- Esquema de la poda tras la plantacion (izquierda) y en la primavera siguiente (derecha),
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Fig. 33.- Poda de aclareo de un guindo de ta variedad “Rubin™. Sin podar (izquierda)
y tras la poda (derecha).

nes y a inclinar las ramas principales, mds o menos segin el vigor,
para mantener el equilibrio entre ellas. Para que las ramas principa-
les salgan inclinadas se puede mantener un eje central durante la for-
macioén, que se suprime cuando se consigue la plena produccioén.

Fig. 34.- Poda de renovacion de una ramit.
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Las ramas fructiferas estan insertas directamente sobre las ramas
principales y no existen pisos.

PODA DE FRUCTIFICACION

En el guindo los ramilletes de mayo son escasos y la mayor parte
de la fructificacién se obtiene en ramas de un afio. Por ello es nece-
sario aclarar anualmente la madera envejecida para favorecer la sali-
da de brotes de renovacidn. Si no se efectia una poda de rejuveneci-
miento se desnudan las ramas del interior de la copa, florece
tnicamente la periferia y baja drasticamente la produccion.

La renovacion de la madera no puede efectuarse de forma drastica.
Una poda muy intensa provoca la emisiéon de numerosos chupones
que impiden el paso de la luz, dando lugar a un descenso en la pro-
duccion. Esta poda debe limitarse a renovar una parte de la madera
envejecida cada afio, favoreciendo la salida de algunos brotes nue-
vos, sin que se llegue a romper el equilibrio entre la actividad pro-
ductiva y vegetativa.
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